
  
 
 
 
 
 
 

 
  

 

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和７年度事業計画 所長  前中 貴次  

ライフサポートあおばに働くスタッフとして、日々成長するお子さん

の姿、保護者さんの表情、そして地域の皆さんの反応から、良い刺

激・良い学びを得られる。本当にいい仕事だと改めて感じます。 

今年度も「アセスメント力」や「利用者満足度」の向上や関係機関（同業

者・他業種・地域関連）との連携などを重点事項に掲げ、よりよい支援・サービ

スの提供に努めてまいります。 

変わり続ける社会情勢の中で、私たちが携わるお子さんたちが活躍

できるよう、お子さんへのトレーニングとともに、地域社会・環境に対し

て、私たちも参画し、叶えられることには真摯に向き合ってまいります。 

至らない点もありますが、引き続き、ご理解・ご支援のほど、よろしくお

願いいたします。 

保護者懇談会 主任支援員 晴山 朋樹 

６月７日（土）10：00～、「アピオあおもり」

大研修室にて、懇談会を開催しました。 

未就学期から高等部を利用しているお子さ

んの保護者の方が集い、「お子さんの３年後」

をテーマに歓談していただきました。 

「就学へ向けての話を聞くことができて良か

った」「将来の学校行事のために今やっておい

た方が良いことを知ることができて良かった」など、様々な意見がありました。 

＜ペアレント・トレーニングのお知らせ＞ 

今年度もペアレント・トレーニングを開催します。 

水曜日開催予定の第２グループは参加者募集中です。 

ご興味のある方は、担当（晴山）までお問い合わせください。 

ライフサポートあおばの理念 「共感・協働・共生」 
＜基本方針＞ 

１ 本人と家族の思いを大切にし、共に歩みます。 

２ 支援の輪を大きくするために、職員同士、関係機関と協力し合います。 

３ みんなが普通に暮らしていけるよう、地域との架け橋になります。 

法人理念 
 

私たちは、すべての人がお

互いに尊重し合い、安心して

暮らしていける社会の実現

を目指します。 
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画像掲載にあたっては、本人またはご家族の事前承諾を得ています。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

行事では、水害発生時の避難場所である筒井中学

校近くの藤兵衛堰ちびっこ広場まで散歩しました。 

散歩前にルールを確認したことで、歩道側を歩き、職

員や他児童と手をつなぎ、手を挙げて横断歩道を渡

り、無事目的地に着くことができました。 

公園で遊びたい気持ちをぐっとこらえ、説明の通りに

まっすぐあるふぁに帰ってくることができました。（熊澤） 

 

４月から新たに３名の子どもたちが元気いっぱいに来所し

ています。５月には端午の節句イベントとして、鯉のぼりお菓

子釣りを行いました。みんな楽しそうにイベントに参加し、お菓

子を釣り上げていました。 

日々お子さんたちと接していると、その成長をまじまじと感

じることができてとてもうれしくなります。今後もお子さんたち

の成長を少しでも手助けできるように接していきたいと思い

ます。（晴山） 

 

暑い日が続いておりますが、いかがお過ごしでしょうか？ 

チャレンジの子どもたちはといえば、暑さを吹き飛ばすよう

な元気な笑顔で毎日来所してくれています。 

 ３月にはひな祭りイベントを、５月には端午の節句イベント

を実施しました。制作した作品はそれぞれの個性が見ら

れ、とても素敵な作品になりました。夏休みも様々なイベン

トを企画しております。（宇恵野） 

 

R７.３～R7.7  活動のあしあと ～各事業所からの報告～ 

事業所住所・連絡先 

キッズサポートあるふぁ（児童発達支援センター） 

〒030-0945 青森市桜川九丁目 11-6 

℡ ０１７-７５２-０５６２ 

デイサービスセンターすこやか（放課後等デイサービス） 

〒０３０-０８４５ 青森市緑三丁目３-１６ 

℡ ０１７-７６２-７５７０ 

チャレンジサポートすこやか（放課後等デイサービス） 

〒030-0965 青森市松森二丁目 11-13 

チャレンジサポート 

すこやか 

職員の動き 

＜転入＞ 

チャレンジサポートすこやか 副主任支援員 

 伊瀬谷 優樹  （生活介護事業所はっこうから） 

<転出＞ 

キッズサポートあるふぁ     副主任支援員 

 松本 貴也    （生活介護事業所はっこうへ） 

※ 熊澤奏恵支援員・佐藤美幸支援員は、育児休業

から復職。（キッズサポートあるふぁへ） 

※ ライフサポートあおば内の異動は記載省略。 

キッズサポート 

あるふぁ 

デイサービスセンター 

すこやか 

◎関わり方・将来への不安・事業所へのご意見◎ 
 お子さんの成長、発達、家庭でのかかわり方など、是非、身近な支援員へ気軽にご相談ください。 

 （内容に応じて、児童発達支援管理責任者や専門職との個別面談も可能です。） 

 また、事業所への疑問・不満などのご意見がある場合も、苦情解決窓口等ご活用ください。 

（真摯に受け止め、改善に向けて検討させていただきます。） 


