
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

所長挨拶                                       前中 貴次 

コロナ禍の話題も２年が経過しておりますが、未だ県内・市内の感染拡大が収まる気配

を感じず、緊張感のある対応を続けさせていただいております。 

ライフサポートあおばの新年度は、事業の責任者が総入れ替えになりました。しかしな

がら、４月からの内部研修の機会を増やしたこともあってか、このところはライフサポートあ

おばとしての一体感、団結力が増したとも感じられています。お子さんの発達支援に向け

て、確かな知識・技術、そして倫理観・価値観を備え、取り組んでまいります。 

令和４年度の事業計画重点事項としては、①安定した経営基盤の構築、②支援力の強

化・標準化、③地域の福祉ニーズ等に基づく公益的な事業・活動の実施、④関係機関と

の連携構築、⑤保護者向け学習会の設定、⑥交通ルール・安全運転意識の向上、⑦ICT

の活用と業務効率化、以上７点を掲げております。 

今年度も、ライフサポートあおばの活動へのご理解とご協力をお願い申し上げます。 

＜ぷちあおばを開催します＞ 

今年も発達や子育てに不安のある保護者さんやそのお子さん（主に未就学児）の

相談に応じられるイベントを開催します。 

＜今年度の予定＞ 

第１回   ６月８日（水） 

第２回   ７月６日（水） 

第３回   ９月７日（水） 

第４回  １１月９日（水） 

第５回  １２月７日（水） 

●各回 9:30～11:00  

※詳細はブログへ掲載します。 

ブログの QR コードはコチラ→ 

 

担当；奈良 762-7570 

   （ デイサービスセンターすこやか） 

＜ＡＥＤ等を貸し出し致します＞ 
 

ライフサポートあおばでは、桜川・緑・松森それぞれの事業所

にてＡＥＤ（自動体外式除細動器）を配備しております。 

緊急時などにお声がけいただければ対応します。 

担当；田中 752-1751（チャレンジサポートすこやか） 
法人理念 

 

私たちは、すべての人がお

互いに尊重し合い、安心して

暮らしていける社会の実現

を目指します。 

ライフサポートあおばの理念 「共感・協働・共生」 
＜基本方針＞ 

１ 本人と家族の思いを大切にし、共に歩みます。 

２ 支援の輪を大きくするために、職員同士、関係機関と協力し合います。 

３ みんなが普通に暮らしていけるよう、地域との架け橋になります。 
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画像掲載にあたっては、本人またはご家族の事前承諾を得ています。 

季節の行事として 4/26～5/2 に端午の節句のイベントを

実施しました。こいのぼりの飾りを手に持ち写真撮影。撮影後

はイベント用のお菓子を食べ、季節の行事を楽しんでもらいま

した。今年度も季節の行事、夏・冬休みの 

行事として様々なイベントを企画 

しております。（中谷） 

４月は職員の顔ぶれも変わり、お子さんたちも落ち着

かない様子が見られましたが、ようやくリズムが整ってき

たように感じられます。 

ゲーム活動で輪投げやカラーボール運びを行いまし

た。周りからは応援する声も聞かれ、双方ともに一生懸

命取り組んでいる姿は可愛らしく微笑ましかったです。そ

の他にも音楽活動や避難訓練を 

実施しました。 

今後も月数回の行事を 

計画しております。（瓜田） 

４月からあらたに５人の子どもたちが元気に来所していま

す。５月はおやつが入った鯉のぼり型の折紙を竿で釣るという

端午の節句のイベントを行い、みんな楽しそうに参加しました。 

今後とも子どもたちの成長の手助けと 

なるよう努めてまいります。 

（晴山） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

お疲れ様でした。ありがとうございました。 

＜退職＞ （R４.３.３１付） 

デイサービスセンターあおば 
デイサービスセンターすこやか 
チャレンジサポートすこやか 

支援員 
支援員 
支援員 

松本   恵 
落合 朋子 
前田里美子 

＜転出＞ （R４.３.３１付） 
事務局キャリア支援課 

（デイサービスセンターすこやか） 

事務員 齊藤 次子 

よろしくお願いします。 

＜採用＞ （R４.4.１付） 
デイサービスセンターあおば 
デイサービスセンターあおば 
デイサービスセンターすこやか 
チャレンジサポートすこやか 

支援員 
支援員 
支援員 
支援員 

成田 美木 
盛   捺美 
二瓶 貴子 
渡辺   愛 

＜転入＞ （R４.4.１付） 

デイサービスセンターあおば 

（なつどまり しらかば寮） 
デイサービスセンターあおば 

（八甲学園 デイサービスセンターはっこう） 

デイサービスセンターすこやか 
（八甲学園 デイサービスセンターはっこう） 

副主任支援員 

 

支援員 

 

支援員 

瓜田 有美 

 

倉内 佳奈 

 

川越 七星 

所属内での異動がありました。 

＜配置替え＞ （R４.4.１付） 

デイサービスセンターすこやか 

（チャレンジサポートすこやか） 

デイサービスセンターすこやか 

（デイサービスセンターあおば） 

チャレンジサポートすこやか 

（デイサービスセンターあおば） 

チャレンジサポートすこやか 

（デイサービスセンターすこやか） 

副主任支援員 

 

支援員 

 

主任支援員 

 

副主任支援員 

 

晴山 朋樹 

 

佐藤 鮎美 

 

田中 貴子 

 

中谷健太郎 

こんなことにお悩みではありませんか？ 
 

「子育てをしていて難しさを感じる…」 

「福祉サービスの利用をしたいがどうしたらいいか…」 

「障害のある子とのかかわり方に不安がある…」 

「障害福祉について知りたい」など、 

ありましたら、気軽に私たちまでご相談くださいませ。 

活動のあしあと ～各事業所からの報告～ 

デイサービスセンター 

すこやか 

チャレンジサポート 

すこやか 

デイサービスセンター 

あおば 

事業所住所・連絡先 
デイサービスセンターあおば 

〒030-0945 青森市桜川九丁目 11-6 

℡ ０１７-７５２-０５６２ 

デイサービスセンターすこやか 

〒０３０-０８４５ 青森市緑三丁目３-１６ 

℡ ０１７-７６２-７５７０ 

チャレンジサポートすこやか 

〒030-0965 青森市松森二丁目 11-13 

℡ 017-752-1751 

利用希望者募集中です 
●児童発達支援 

●放課後等デイサービス 

●保育所等訪問支援 

●障害児等療育支援事業 

 詳しくは HＰをご覧ください。→ 


